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•	 En el trabajo, no me incomoda denunciar algo que sé que está mal.

•	 Me siento seguro/segura yendo a trabajar.

•	 Puedo tener un hijo sin temor a perder mi trabajo.

•	 Puedo ir a trabajar sin que nadie se burle de mi apariencia física.

•	 Me siento seguro/a de poder enfrentar a un compañero/a de trabajo 
que me hace sentir incomodo/a.

•	 En el trabajo, me siento cómodo/a teniendo una actitud abierta sobre 
mi orientación sexual.

•	 Puedo usar la ropa que me gusta para trabajar sin que se hagan 
observaciones.

•	 Si mi jefe me pidiera que fuera a una cita, podría decir que 
no sin dudarlo.

•	 Puedo ir a trabajar sin escuchar ningún comentario sobre mi apariencia.

•	 Me siento cómodo/a haciendo mi trabajo como hombre/mujer.

•	 Me siento confiado/a y a gusto yendo a trabajar.

•	 Si un/a colega me enviara fotos inapropiadas o de tipo sexual, 
no tendría inconvenientes en hablar al respecto.

•	 Siento que mi jefe y mis colegas me toman en serio.

•	 Creo que mi trabajo puede hacerlo tanto un hombre como una mujer.

•	 No siento que mi orientación sexual influya negativamente en la forma 
en que me tratan en el trabajo.
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